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1

OBJETIVO

El presente documento tiene por objeto la descripcidn de los equipos de alarma y deteccién de
humos que se colocan de acuerdo a las necesidades que se tienen en las oficinas Cesi y Delegacion
Acapulco y siempre en concordancia con las normas vigentes abajo descritas; proyectando la
ubicacién de los diferentes sistemas asi como las conexiones necesarias en y entre cada uno de
ellos.

Se debe recordar siempre que el objetivo de este sistema es salvaguardar el bienestar del personal
operativo y de servicio de las oficinas, e implica la simultaneidad de funcionamiento con los recursos
humanos, la brigada de emergencias y el sistema contra incendio, debido a ello la descripcion del
sistema aqui planteado obedece a una maximizacién de las capacidades de los equipos disponibles
en el mercado para este tipo de aplicaciones.
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2 NORMAS Y REGLAMENTOS APLICABLES A LA PRESENTE MEMORIA

* NF P A#20 Norma para la instalacién de bombas contra incendio.

= NF P A#70 Cddigo eléctrico Nacional.

= NFPA#72 Cbddigo nacional de alarmas de incendios.

= NFPA#101 Cdodigo de seguridad humana.

= NFPA#13 Codigo para la instalacion de sistemas de rociadores.

= Reglamento de construccion para el municipio de Acapulco.

* Nom-026-stps-2008 Colores y sefales de seguridad e identificacion de riesgo.
= (IEEE) Institute of Electrical and Electronics Engineers, Inc.

= |EEE C2 2007 Codigo de seguridad eléctrico nacional.

= 5.1 NOM-002-STPS-2010. Condiciones de seguridad-prevencion y proteccién contra
incendios en los centros de trabajo.
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3

DESARROLLO DEL PROYECTO

Todos los equipos que forman parte de las instalaciones del sistema de Detecciéon y Alarma contra
incendios son listados por UL y aprobados por FM.

Todo el sistema debera aprobar la prueba 24/5 que implica el funcionamiento auténomo de sus
dispositivos (sin alimentacion eléctrica exterior) durante 24 horas en modo “stand by”, y 5 minutos en
modo alarma.

El proyecto contempla el desarrollo del sistema de deteccién y alarma contra incendio a base de
detectores de humo, alarmas y estaciones manuales de acuerdo a la N.F.P.A. 72 y a la NOM-002-
STPS y se desglosa a continuacion:

Las oficinas contaran con una red de deteccidon y alarma basada en sensores fotoeléctricos
direccionables en areas comunes y de servicio, en caso de detectar humo cerraran un circuito
formado por cable tipo par trenzado calibre 18 awg con blindaje. Dichos sensores se ubicaran en;
cubos de elevadores (sensor de tipo fotoeléctrico), casas de maquinas, cuartos eléctricos, y zonas
con alta concentracion de cableado (site, cuartos de control, recepcion, subestaciones) debe
colocarse uno cada 60 m2 en areas comunes, pasillos, areas de recreo y esparcimiento, excepto en
cocinas y areas en las que la generacion de vapores es comun, para dichos casos se instalaran
sensores de temperatura, evitando asi falsas alarmas por presencia de vapores, todos los equipos
antes mencionados deberan disponer de certificaciones UL y FM como equipos para sistemas contra
incendio. Estos deberan tener las caracteristicas correspondientes a modo de cumplir con los
requerimientos descritos en el Capitulo 6 (Aparatos de Notificacion para sistemas de alarma contra
incendio) de la NFPA #72.

El circuito de deteccién antes mencionado dispondra ademas de palancas de accionamiento manual
en salidas de emergencia de cada area y/o nivel, cerrando el circuito de vuelta a un panel de
deteccién de incendio ubicado en el area de caseta de vigilancia.

Se instalaran mdédulos aisladores detectores de corto circuito en la linea cada no mas de 20
dispositivos, esto de acuerdo a la NFPA#72.

Todos los equipos antes mencionados seran de tipo direccionable, por medio de programacion y
configuracion de los equipos de deteccion, al darse una sefal de alarma, el tablero principal de
deteccion de incendio (marca Hochiki,) debera ser capaz de identificar con exactitud el area en que se
activd la alarma, asi como de enviar una sefal de alarma a los equipos descritos en esta memoria
como alarmas de incendio, que seran visuales/auditivos y cuya disposicidon estara basada en las
indicaciones de la NFPA, es decir, ubicados en las areas destinadas a personas con alguna
discapacidad , asi como en pasillos, escaleras, areas comunes, oficinas y salas de conferencias,
casas de maquinas, cuartos de equipos, y para muros deberan ubicarse a una altura de 30 cms por
debajo del nivel de techo, ya sea, plafén o losa.

En el sétano se instalaran estaciones manuales de alarma, energizada desde un moédulo de control
local, implementando un juego para cada: acceso al edificio, cubo de elevadores y escaleras.

Para dar aviso de que existe un conato de incendio en las instalaciones se instalaran sirenas con luz
estroboscopica en cada una de las salidas de emergencia, esto con la finalidad de poder ubicar la
ruta de evacuacién de manera rapida.

Todas las salidas de emergencia que den al exterior de las oficinas, seran supervisadas por medio de
los sistemas de CCTV y control de acceso, con la finalidad de notificar al personal de seguridad de las
oficinas. Esto se hara en base a la colocacién de un contacto magnético por cada una de las puertas
de emergencia de cada nivel, asi como las puertas de acceso principal a las instalaciones de las
oficinas.
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En cuarto de maquinas de elevadores, se instalara un detector de tipo fotoeléctrico direccionable y se
colocaran moédulos de interaccion (tarjetas de interfaz) con el sistema automatico para efectuar el
llamado de elevadores en caso de exista un conato de incendio detectado por el sistema (si aplica).

El sistema contara también con moédulos de control de Voceo de Evacuacidén en delegacion
sincronizados con el panel de deteccién de humos, con mensajes pregrabados para cada area, el
estado de operacién normal de estos seran apagados y en silencio (Se requiere que el sonido de
sefales no se utilice para ningun otro propdsito. Debera cumplir con la norma ANSI 53.41, Seral de
evacuacion de emergencia audible).

El Sistema Contra Incendio a base de rociadores automaticos estard monitoreado por el sistema de
deteccion y alarma mediante la instalacion de detectores de flujo en la derivacion de nivel y
supervisores de valvula en cada nivel del edificio, con la finalidad de reportar al panel si alguna valvula
ha sido cerrada o existe flujo de agua en algun piso del edificio, para hidrantes. De la misma manera
se realizara el monitoreo de las valvulas de descarga y succion tanto de la bomba eléctrica como de
la de combustién interna. Esto es de acuerdo a lo indicado en el Capitulo 3 (Sistema de alarma de
incendio de predios protegidos, NFPA#72). Esta también aplica para los requisitos que deberan
aplicarse a los accesorios para la sefializacion de los sistemas de rociadores, que inician una alarma
que indique un flujo de agua en el sistema.

De igual manera se tiene considerado realizar la supervision desde el tablero de la bomba del sistema
contra incendio y poder monitorear si arranca, si pierde presién en su linea piloto, si no se cuenta con
el nivel suficiente de agua en la cisterna, si esta se reboza y, en el caso de la bomba eléctrica se
monitorearan los siguientes parametros:

e Bomba operando
e Fase invertida

e Pérdida de fase

e Fallo de bomba

e Baja presion en sistema

Sin embargo, en la bomba de combustion interna, los parametros a monitorear seran:
e Baja presion en sistema
o Falla de arranque
e Bomba operando
e Overspeed

e Bajo nivel de agua en cisternas

Los cudles seran reportados en el panel de alarmas de incendio; esto es acorde al Capitulo 3
(Sistema de alarma de incendio de predios protegidos) de la NFPA #72.

Dichas Bombas contra incendio se arrancaran desde tableros independientes, ello se detalla en la
memoria descriptiva de proteccion contra incendio.

Se dispondra de un detector de flujo en la derivacién principal de cada nivel para alimentar los
hidrantes, dicho sensor reportara al panel central de deteccién y alarma. (se detalla en la memoria
descriptiva de proteccion contra incendio).

Habra también un sensor de inundacion del cuarto de Bombas, que enviara la sefial pertinente al
panel de deteccion.
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La instalacion se realiza con tuberia conduit de pared delgada galvanizada con un diametro de 3” de
diametro con soportes cada tres metros y/o cambios de direccidon que se puedan necesitar en la
distribucion. Para poder realizar los cambios de direccidn en las trayectorias se la misma, se colocan
cajas de registro cuadradas de lamina galvanizada.

El cableado que se utiliza para el sistema de las instalaciones de Deteccion es de tipo torcido y
blindado de calibre 2 x 18 y para sistema de alarma de calibre 2 x 16 blindado.

La alimentacién principal del panel de deteccién y alarma sera exclusiva, dedicada, regulada y libre
de transitorios, ello se logra mediante la utilizacion de un circuito eléctrico dedicado unicamente a la
alimentacién de dicho panel.

El panel principal de deteccién y alarma sera marca Hochiki, y contara con salida de tipo EIA-485
para el envio de informacién al sistema HVAC, mismo que no tendra mayor interacciéon con dicho
panel que la recepcion de informacion.
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4 ESPECIFICACIONES DE LOS EQUIPOS

Las especificaciones de las bombas del sistema contra incendio se anexan en la memoria descriptiva
de dicho sistema, a continuacion sélo se detalla el equipo de deteccion y alarma, como son:

4.1 Panel de Deteccion y Alarma de incendio

Se instalara un panel de control marca Hochiki. El panel de control de alarma contra incendios inteligente
disefiado para instalaciones medianas y grandes.. La Pantalla de cristal liquido (LCD) de 640 caracteres
presenta informacion a los operadores sobre una situaciéon de incendio, la progresion del fuego y los
detalles de la evacuacién. Incluida la voz individual o multicanal; el teléfono para bomberos; los
anunciadores gréficos LED, LCD o basados en la PC; la conexién en red integrada o contra incendios y los
equipos de deteccién de avanzada para entornos dificiles.

e Hasta 159 detectores y 159 mddulos por SLC, 318 dispositivos por lazo/3.180 por FACP o nodo de
red. Los detectores pueden ser de cualquier combinacién de iones, fotoeléctricos, foto laser,
térmicos o de sensores multiples; los médulos pueden ser mddulos de estaciones de activacion
direccionables, de dispositivos de contacto normalmente abierto, de humo de dos cables, de
notificacion, o de relé.

¢ Potencia de entrada primaria:

- AMPS-24: 110-120 VCA, 50/60 Hz, 4,5 A maximo.
— AMPS-24E: 240 VCA, 50/60 Hz, 2,25 A maximo.
e Salida de CC:
— 24 VCC principal: Hasta 5,0 A
—24 VCC aux.: Hasta 5,0 A
- 5VCC: Hasta 0.15 A.
¢ Rango del cargador de bateria: 7 AH — 200 AH.
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4.2 Detector de humo tipo fotoeléctrico

Este sensor se utilizara en areas comunes en las oficinas (pasillos, locales, etc.) marca Hochiki,
(incluira base sonora modelo BSS200 para alarma local).

e Alimentacion a 24vcd
e Consumo de corriente de 80mA
e Temperatura de operacién entre 4°C y 38°C

e Lazo de comunicacion inteligente FlashScan
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4.3 Estacion manual de alarma direccionable

Se utilizaran estaciones manuales de alarma, marca Hochiki como la mostrada a continuacioén.

e Cumple con la aprobacion UL 38, Que es él estandar para cajas de sefializacién activadas
manualmente.

Voltaje de operacioén: 24 VCD

Voltaje maximo del lazo 28 VCD

Corriente en modo standby 375pA

Corriente en modo de alarma 5 mA

4.4 Alarma con luz estroboscépica

Se utilizaran luces de tipo estroboscépica/sirenas de alarma marca Hochiki, para montaje en plafén
en habitaciones y pasillos, para montaje en muro en areas operativas, de servicio y publicas.

o Temperatura de operacion desde -40°C hasta 66°C
e Cumplencon ULy FM

o Se utilizara modelo NEMA 4X, IP56 para exteriores
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4.5 Sensor térmico

Se utilizara sensor térmico marca Hochiki en areas propensas a la generacion de vapores como
cocinas.

Caracteristicas:

Temperatura de operacién de 20 a 66°C
Voltaje de operaciéon de entre 15y 32 VCD
Corriente en modo standby 300pA @ 24VCD
Corriente en modo alarma 6.5 mA @ 24VCD
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4.6 Modulo aislador

Los moddulos aisladores a utilizar en los lazos o circuitos de sefializacion seran marca Hochiki, se
conectaran cada 18 dispositivos en el SLC.

Voltaje de funcionamiento 15 a 32 VCD
Consumo en Standby 100pA @ 24VCD
Consumo en alarma 1TmA @ 24VCD
Temperatura de operacion de -10°C a 60°C

4.7 Moddulo de control o de monitoreo, para interoperabilidad con sistemas no Compatibles

Para que la red de detecciodn y alarma sea interoperable con equipos digitales, (como detectores de metano,
gas LP, interruptores tipo paleta, sensores de puerta cerrada, equipos de supresion, etc) se requiere la
interfaz de los mddulos aisladores tipo FZM, FCM, FMM o FDM.
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