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1 INTRODUCCIÓN. 

 
Los Centros de Servicios Infonavit (CESI), son oficinas que brindan atención personalizada 
sobre trámites y servicios relativos al crédito y al ahorro de los trabajadores 
derechohabientes, establecidos en diversos lugares o plazas en los que se requiere la 
presencia institucional en todo el país. 

El proyecto CESI Campeche, con una superficie de terreno de 3964.91 m² de oficinas (2 
niveles de oficinas y estacionamiento). Se encuentra localizado en Lote 14-A Av. Miguel 
Alemán, San Francisco de Campeche, Municipio de Campeche, Estado de Campeche. 

2 DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PROYECTO. 

Compuesto por un predio de forma rectangular y topografía plana. Con base a la 
constancia de alineamiento las medidas generales son las siguientes, al norte colinda con 
propiedad privada, al este con el Instituto de Capacitación para el Trabajador del Estado de 
Campeche (ICATCAM), al oeste con propiedad privada y al Sur con Avenida Miguel 
Alemán. 

 

Fig. 1 Localización del emplazamiento del “CESI Campeche”. 
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2.1 DATOS DE PROYECTO. 

Los principales datos de proyecto considerados para planteamiento de las instalaciones del 
proyecto vertical de urbanización fueron los siguientes: 

 

DATOS DEL PROYECTO 

Concepto  Dato 

Terreno (m2)  3964.91 m² 

Número de Cajones  49 

Niveles   2 OFICINAS Y ESTACIONAMIENTO 

Área de Oficinas (m2)  2460.44 m2 
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3 INSTALACIÓN DE DRENAJE SANITARIO. 

3.1 NORMAS Y REGLAMENTOS APLICABLES. 

Para el diseño de la instalación de drenaje sanitario del Centro de servicios “CESI y 
Delegación Campeche” se ha seguido las siguientes directrices: 

 

 “Reglamento de Construcciones para el Municipio de Campeche”. 

 A S P E (American Society of Plumbing Engineers).  

 A N S I (American National Standards Institute). 

 Nom-001-CONAGUA-2011, Sistema de agua potable, toma domiciliaria y 
alcantarillado sanitario-Hermeticidad-Especificaciones y métodos de prueba. 

 Normas de diseño de ingeniería electromecánica: instalaciones sanitarias, 
hidráulicas y especiales, del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). 

 

3.2 OBJETIVO. 

El presente documento tiene por objeto presentar la solución adoptada así como los 
cálculos realizados, para la definición de la red de drenaje sanitario del nuevo Centro de 
Servicio Infonavit (CESI), Municipio de Campeche, Edo. Campeche / México. 

Se enunciarán las normas a partir de las cuales se desarrollara el proyecto; así como los 
reglamentos y lineamientos de la zona en la cual se encuentra el Centro de servicios. Se 
expondrá el desarrollo general que se tomará en cuenta para el drenaje sanitario, los 
elementos de la red, los equipos que se requerirán, así como el material que se va a utilizar. 

3.3 INSTALACION DE AGUAS RESIDUALES. 

La edificación contará con un sistema de recolección de aguas residuales propio y 
exclusivo, que deberá estar conectado a la red municipal existente. 

La red prevista para el desalojo de aguas residuales para cada uno de los núcleos 
sanitarios hacia la red municipal deberá cumplir con los estándares de la norma oficial 
mexicana NOM-001-SEMARNAT-1996 que establece los límites máximos permisibles de 
contaminantes en las descargas de aguas residuales en aguas y bienes nacionales. 

Todos los desagües de los muebles sanitarios se irán interconectando en ramales 
horizontales a tuberías de desaguas de 50mm, 100mm y 150mm los cuales desembocarán 
en un colector principal que descargarán en la red municipal, todos los inodoros, mingitorio 
y lavamanos con 2 o más lavabos contarán con tuberías de ventilación de 50mm y en 
algunos casos las tarjas. 

Los colectores de aguas negras de los desagües de los muebles sanitarios de cada planta 
llegarán a un registro antes de conectarse a los colectores principales donde se podrán 
tomar las muestras para la certificación de aguas de desecho. 
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3.4 CONDICIONES DE DISEÑO. 

Las tuberías con diámetro de 50mm discurrirán sobre plafón o enterradas bajo la losa de 
piso de cada planta con una pendiente del 2% (si la pendiente es menor, se dará una razón 
justificada), y para tuberías mayores o igual a 100mm la pendiente varia de 0.3% a 2%, con 
el fin de conseguir el escurrimiento que propicie su desalojo en acorde a la arquitectura del 
terreno. 

Se ha buscado la mejor disposición de la red de forma que se eviten largos recorridos de 
trayectorias y se garantice el adecuado funcionamiento de la misma. El diseño del diámetro 
de drenaje sanitario se basará en el Método de Hunter de las unidades mueble. Para ello se 
realiza el conteo de las unidades mueble acumuladas en cada tramo y se determina el 
gasto instantáneo que circula por el tramo. Para la determinación de las unidades mueble 
se tomó en consideración la siguiente tabla: 

 

 

 

Para el conteo de unidades mueble, se toman en cuenta las siguientes secciones de 
núcleos sanitarios. 

 

PLANTA NIVEL – 1 

MUEBLES

SANITARIOS
UNIDADES ‐ MUEBLE

Inodoro 
c 
/ fluxómetro 5

Lavabo 2

Regadera 3

Tarja 3

Fregadero ( 1 Tarja ) 3

Fregadero ( 2 Tarjas ) 4

Fregadero ( 3 Tarjas ) 5

Lavaloza 10

Lavadora 4.4

Mingitorio seco 2

UNIDADES‐MUEBLE PARA ELIMINACIÓN

DE AGUAS RESIDUALES
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PLANTA BAJA 

 

 

 

  

Lavabo 2 24 48

Migitorio ( seco ) 2 6 12

Inodoro  
d
/ Tanque 4 24 96

Fregadero ( 1 Tarja ) 3 8 24

Coladera 3 16 48

228

4.65

CENTRO DE SERV. INFONAVIT  Y DELEGACIÓN MUNICIPIO DE CAMPECHE

 EDO. DE CAMPECHE ‐ MÉXICO

TOTAL DE UNIDADES MUEBLE

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):
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3.5 CÁLCULO DE RED. 

3.5.1 GASTOS DE DISEÑO. 

El cálculo de gastos se basará en el Método Hunter de las unidades-mueble. 

Para realizar el cálculo de la red, en primer lugar se determina el gasto que circula por cada 
tramo en función de las unidades-mueble esto de acuerdo a las tablas siguientes. Gastos 
en función de Unidades – Mueble. Método de Hunter – Nelsen. 
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En el Anexo I. Cálculo Red Drenaje Sanitario de este documento, unidades-mueble 
contabilizadas, se presenta una tabla con el conteo realizado. 
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3.5.2 DIMENSIONAMIENTO DE LA RED. 

Una vez conocido el gasto que circula por cada ramal, se procede al cálculo del diámetro. 

Para cada tramo de la red, se fijará un diámetro de tubería (tentativo en primera instancia) y 
una pendiente. Estos valores, junto con la rugosidad de la tubería (n) nos permiten calcular 
mediante la fórmula de Manning la velocidad a sección llena. 

 

 

 

Dónde: 

v………Velocidad de escurrimiento, en m/s. 

n………Coeficiente de rugosidad de Manning, para tuberías de concreto su valor es 0.013. 

Rh……..Radio hidráulico, en m. Para secciones circulares Rh=0.25*diámetro del tubo. 

S………Pendiente geométrica del tubo, expresada en forma decimal. 

 

Con el valor de velocidad a sección llena, calculamos el gasto a sección llena, valor que 
junto con el gasto real que circula por la tubería nos permite conocer la siguiente expresión. 

 

 

 

Con la ayuda de las tablas de Thormann y Franke, que permiten relacionar gastos, 
velocidad y alturas de llenado en la tubería a sección llena y parcial, se obtienen el tirante 
de la lámina de agua en la tubería y la velocidad de la misma. 

 

 

 

 

 

 

 

Una vez calculados la altura del agua en la tubería y la velocidad de la misma se 
comprueba: 

 Que el tirante de agua en la tubería es inferior al diámetro de la misma, 
garantizándose así que la red no trabaja en presión (a sección llena). 

 Que la velocidad del agua se encuentra entre los valores recomendables, que para 
PVC son: v mínima > 0.3 m/s, v máxima < 5.0 m/s. 

De no cumplirse las condiciones anteriores, se repite la metodología descrita proponiendo 
diferentes valores del diámetro de tubería y de la pendiente del tramo. En el anexo II de 
este documento, se presenta una tabla con el cálculo realizado. 
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3.6 ANEXO I. CÁLCULO RED DRENAJE SANITARIO. 

UNIDADES – MUEBLE CONTABILIZADAS 
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MUEBLE

SANITARIO
UNIDAD ‐ MUEBLE

TOATLA DE

MUEBLES SANITARIOS

TOTAL DE

UNIDADES ‐ MUEBLE

Lavabo 2 3 6

Migitorio ( seco ) 2 2 4

Inodoro  
d
/ Tanque 4 3 12

Fregadero ( 1 Tarja ) 3 2 6

Coladera 3 1 3

31

1.31

Lavabo 2 3 6

Inodoro  
d
/ Tanque 4 3 12

Fregadero ( 1 Tarja ) 3 2 6

Coladera 3 3 9

33

1.37

Lavabo 2 1 2

Inodoro  
d
/ Tanque 4 1 4

Fregadero ( 1 Tarja ) 3 1 3

Coladera 3 1 3

12

0.65

Lavabo 2 4 8

Migitorio ( seco ) 2 1 2

Inodoro  
d
/ Tanque 4 4 16

Coladera 3 2 6

32

1.34

Lavabo 2 1 2

Inodoro  
d
/ Tanque 4 1 4

Coladera 3 1 3

9

0.54

Lavabo 2 4 8

Migitorio ( seco ) 2 1 2

Inodoro  
d
/ Tanque 4 4 16

Fregadero ( 1 Tarja ) 3 1 3

Coladera 3 2 6

35

1.43

Lavabo 2 6 12

Migitorio ( seco ) 2 2 4

Inodoro  
d
/ Tanque 4 6 24

Fregadero ( 1 Tarja ) 3 2 6

Coladera 3 4 12

58

2.06

Lavabo 2 1 2

Inodoro  
d
/ Tanque 4 1 4

Coladera 3 1 3

9

0.54

Lavabo 2 1 2

Inodoro  
d
/ Tanque 4 1 4

Coladera 3 1 3

9

0.54

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

SECCIÓN D

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

SECCIÓN C

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

SECCIÓN A

SECCIÓN B

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

SECCIÓN C

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

SECCIÓN D

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

SECCIÓN E

TOTAL:

SECCIÓN A

SECCIÓN B

CENTRO DE SERV. INFONAVIT  Y DELEGACIÓN MUNICIPIO DE CAMPECHE

 EDO. DE CAMPECHE ‐ MÉXICO

TOTAL:

GASTO TOTAL (  l/s ):

CÁLCULO DE UNIDADES MUEBLE  /  PLANTA BAJA

CÁLCULO DE UNIDADES MUEBLE  /  PLANTA NIVEL 1

GASTO TOTAL (  l/s ):
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3.7 ANEXO II. CÁLCULO RED DRENAJE SANITARIO. 

TRAMOS HORIZONTALES 
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